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Regulamin sali ¢wiczen Katedry Mikrobiologii UJCM

Odziez wierzchnig oraz torby, plecaki itp. nalezy pozostawi¢ w szafkach przed wejsciem
do sali ¢wiczen i zatozy¢ wilasny fartuch ochronny.

Praca laboratoryjna wymaga spokoju i skupienia — nalezy unika¢ niepotrzebnego
chodzenia po sali ¢wiczen 1 gto§nych rozmow.

W sali ¢wiczen nie wolno spozywaé pokarmow i napojow.

Na blatach stotow w sali ¢wiczen nie nalezy trzymac zbednych przedmiotow.

W trakcie pracy nie nalezy dotykaé okolic oczu, ust i bton §luzowych.

Przy pracy z materiatem potencjalnie zakaznym nalezy uzywac r¢kawiczek ochronnych.
Material mikrobiologiczny nalezy pobiera¢ wylacznie za pomoca odpowiednich
instrumentow (takich jak ezy, pipety, szczypce itp.). Uzywanych instrumentow nie wolno
ktas¢ bezposrednio na blacie stotu. Instrumenty po uzyciu nalezy wyjatowi¢ w ptomieniu
palnika lub umiesci¢ w naczyniu do tego przeznaczonym (szczegétowe instrukcje poda
prowadzacy ¢wiczenia).

Nalezy zachowa¢ szczego6lng ostroznos$¢ przy uzywaniu palnikoéw gazowych (nie nachylac¢
si¢ nad palnikiem, nie podawac sobie przedmiotéw w poprzek stolu w sasiedztwie
palnikow, spina¢ dtugie wlosy itp.).

W przypadku rozlania badanego materialu lub rozbicia szkla nalezy odsunaé si¢
i bezzwlocznie zawiadomi¢ prowadzacego C¢wiczenia w celu przeprowadzenia
dezynfekcji.

Wszystkie wypadki (zwlaszcza skaleczenia) nalezy bezzwlocznie zglosi¢ prowadzacemu
¢wiczenia.

Z sali ¢wiczen nie wolno wynosi¢ zadnych hodowli, badanych préb ani preparatow.

Po wykonaniu wszystkich ¢wiczen nalezy uporzadkowac swoje miejsce pracy zgodnie
z poleceniami prowadzacego ¢wiczenia.

Przed wyjsciem z sali ¢wiczen nalezy zdezynfekowal rece ptynem do dezynfekcji
znajdujacym si¢ w dozownikach umieszczonych przy umywalkach (w razie zabrudzenia
wczesniej umy¢ rece mydtem, spluka¢ woda 1 wysuszy¢).

Przed opuszczeniem sali ¢wiczen fartuch ochronny nalezy zdja¢ i umie$ci¢ w zamykanym
worku (np. woreczek strunowy).

W trakcie zaje¢ dodatkowych informacji udziela prowadzacy ¢wiczenia.

W sali ¢wiczen nalezy przestrzega¢ og6lnych przepisow BHP.

W razie niebezpiecznych sytuacji, np. zagrozenia pozarem, nalezy bezwzglednie
podporzadkowac si¢ nakazom prowadzacego ¢wiczenia 1 sprawnie opusci¢ sale ¢wiczen
oraz budynek droga ewakuacyjng.



